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Coqueluche

A coqueluche ou pertussis € uma doenca infecciosa aguda e transmissivel, gue compromete o aparelho res-
piratorio (traquéia e bronquios).A doenca evolui em trés fases sucessivas. A fase catarral inicia-se com mani-
festacdes respiratdrias e sintomas leves, que podem ser confundidos com uma gripe: febre, coriza, mal-estar e
tosse seca. Em seguida, ha acessos de tosse seca continua. Na fase aguda, os acessos de tosse sdo finalizados
por inspiracao forcada e prolongada, vomitos que provocam dificuldade de beber, comer e respirar. Na conva-
lescenca, 0s acessos de tosse desaparecem e dao lugar a tosse comum. Bebés menores de seis meses sao 0s
mais propensos a apresentar formas graves da doenc¢a, que podem causar desidratacao, pneumonia, convul-
sOes, lesdo cerebral e levar a morte. A transmissao acontece principalmente pelo contato direto da pessoa
doente com uma pessoa suscetivel, ndo vacinada, através de goticulas de saliva expelidas por tosse, espirro ou
ao falar,por isso a importancia da imunizacgédo de pessoas proximas dos bebes com menos de 6 meses de
idade ,pois ainda ndo completaram o esquema vacinal A coqueluche também pode ser transmitida pelo
contato com objetos contaminados com secrecdes do doente. A coqueluche é especialmente transmissivel

na fase catarral e em locais com aglomeracdo de pessoas.

Em adultos, a prevencao é dada pela aplicacao da vacina contra Difteria, Tétano e Cogueluche (triplice bacte-
riana para adulto — DTPa).

Em criancas, a prevenc¢ao € dada pela aplicagado da vacina contra Difteria, Tétano, Coqueluche, Haemophilus
influenza tipo b e Salk {(Pentavalente ou Hexavalente que também contém a vacina contra hepatite B), que é

administrada em criangas com 2.4 ,6 meses e um reforco aos 15 meses.
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