
Coqueluche

A coqueluche ou pertussis é uma doença infecciosa aguda e transmissível, que compromete o aparelho res-

piratório (traquéia e brônquios).A doença evolui em três fases sucessivas. A fase catarral inicia-se com mani-

festações respiratórias e sintomas leves, que podem ser confundidos com uma gripe: febre, coriza, mal-estar e 

tosse seca. Em seguida, há acessos de tosse seca contínua. Na fase aguda, os acessos de tosse são finalizados 

por inspiração forçada e prolongada, vômitos que provocam dificuldade de beber, comer e respirar. Na conva-

lescença, os acessos de tosse desaparecem e dão lugar à tosse comum. Bebês menores de seis meses são os 

mais propensos a apresentar formas graves da doença, que podem causar desidratação, pneumonia, convul-

sões, lesão cerebral e levar à morte. A transmissão acontece  principalmente pelo contato direto da pessoa 

doente com uma pessoa suscetível, não vacinada, através de gotículas de saliva expelidas por tosse, espirro ou 

ao falar,por isso a importância da imunização de pessoas próximas dos bebes com menos de 6 meses de 

idade ,pois ainda não completaram o esquema vacinal.A coqueluche  também pode ser transmitida pelo 

contato com objetos contaminados com secreções do doente. A coqueluche é especialmente transmissível 

na fase catarral e em locais com aglomeração de pessoas.

Em adultos, a prevenção é dada pela aplicação da vacina contra Difteria, Tétano e Coqueluche (tríplice bacte-

riana para adulto – DTPa). 

Em crianças, a prevenção é dada pela aplicação da vacina contra Difteria, Tétano, Coqueluche, Haemophilus 

influenza tipo b e Salk (Pentavalente ou Hexavalente que também contém a vacina contra hepatite B), que é 

administrada em crianças com 2,4 ,6 meses e um reforço aos 15 meses.


